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STALDEN – TÖRBEL – MOOSALP

UNTERSTÜTZE DIE TEILNEHMENDEN MIT   
DEM ZUSAMMENGEFALTETEN INFOFLYER

RAHMENPROGRAMM 2023
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Fahrplan Bärgüf vom 26. August 2023
(Halt auf Verlangen in den Kurven)

STARTS IN STALDEN
05.00 Uhr Laternenfahrt

08.30 Uhr  unser Bärgüf-Botschafter Kilian Frankiny, ehemaliger Radprofi, fährt 
mit euch die Strecke bis auf die Moosalp

09.00 Uhr Start des Team «Give nid üfgäh»

14.30 Uhr  Start Solidaritätsfahrt mit Botschafterin Martina Wyss,  
Gesamtweltcup-Siegerin im Telemark (gemütliche Fahrzeit von ca.  
3 Stunden bis zur Kurve 16)

15.30 Uhr  Start Solidaritätsfahrt mit unserem Botschafter Simon Ruff,  
Europa- und Schweizermeister im Ultracycling 2022  
(Fahrzeit von ca. 2 Stunden bis zur Kurve 16)

Profitieren Sie von unseren Spezialangeboten der Transportpartner 
Postauto und MGB 
Besuchen Sie unsere animierten Kurven auf der Strecke mit dem jeweiligen Rah-
menprogramm und profitieren Sie vom Halbstundentakt von Postauto Oberwallis 
(siehe Fahrplan). Dabei gelten für diesen besonderen Tag folgende Spezialpreise: 
Postauto-Tageskarte auf der Strecke Stalden – Törbel – Moosalp (gem. Fahrplan) 
für CHF 10.00, erhältlich am Ticketstand im Bärgüf-Startgelände auf dem Bahn-
hofplatz Stalden oder beim Einstieg ins Postauto. 

«Einfach für retour» auf dem Netz der Matterhorn-Gotthard-Bahn (MGB): Einfa-
ches Ticket für die Reise ab einer beliebigen Station der MGB nach (Stalden–Saas) 
lösen und mit diesem Ticket retour kostenlos fahren.

Moosalp – Stalden
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Stalden – Moosalp
Erleben Sie Musik, Solidarität und sportliche Leistungen auf der gesamten 
Strecke und in den Kurven bei unseren verschiedenen Sponsoren sowie am Ziel 
mit den Hauptsponsoren. Für weitere Unterhaltung sorgen unsere Speaker am 
Start in Stalden, bei der Kurve 10 in Törbel, sowie am Ziel auf der Moosalp. Für Leib 
und Wohl haben wir einen tollen Kantinenbetrieb in Stalden, genussvolle Kulinarik 
auf der Moosalp im Zielgelände sowie eine Festwirtschaft «Open End» auf dem 
Eventplatz Törbel.

EVENTPLATZ STALDEN
–  Eröffnungsfeier am Freitagabend um 19.00 Uhr mit Kantinenbetrieb,  

Fahnenschwinger, Alphornbläser und DJ

–  Am Samstag ganzer Tag Kantinenbetrieb, Musik und Animation durch Speaker 

EVENTPLATZ TÖRBEL
–  Ganzer Tag Festwirtschaft mit Grilladen und Musik

–  Grosses Festzelt mit Bänken und Tischen

–  Animation durch die Speaker

EVENTPLATZ MOOSALP
–  Kulinarik im Zielgelände und im Restaurant Dorbia und Moosalp

–  Animation durch die Speaker

–  Bärgüf-Challenge in Geschicklichkeit im Sponsorenzelt der Lonza

–  Spielewand im Sponsorenzelt der Walliser Kantonalbank

–  Das Spitalzentrum Oberwallis SZO widmet sich in seinem Sponsorenzelt dem 
Thema Prävention und Regeneration sowie einem Teddybär-Spital für Kinder 
(Abgabe von Teddybären für Kids).

KULINARIK UND ANIMATION AUF DER STRECKE
Neben den offiziellen Verpflegungsposten mit isotonischen Getränken (siehe Stre-
ckenübersicht) gibt es weitere tolle Angebote unserer Kurvensponsoren betref-
fend Kulinarik und Unterhaltung. Unsere animierten Kurven freuen sich auf einen 
Besuch und leisten einen wichtigen Beitrag zur Motivation aller Teilnehmenden!

–  Kurve 4, Bayard Sport / Centerpark: Obstspiesse, Energy-Drinks, Musikbox

–  Kurve 5, Pixon / Dorfvereine Embd: Live-Musik mit Orlando, Raclette und  
Grill, Kaffee und Kuchen, Getränke, Wettbewerb mit tollen Preisen  
(Hometrainer-Challenge)

–  Kurve 7, simple3, Molinari Sempione und Varonier Weine: Bratwurst mit 
Brot (Häppchen), Getränke, Erholungsmöglichkeit

–  Kurve 8, Team «Give nid üfgäh»: Prima Kantine mit Sandwichs, Bratwurst und 
Brot, Glacebar sowie Aussichtsterrasse

–  Kurve 9, dsm-firmenich: Musikbox, Früchte

–  Kurve 10, BMC Switzerland AG, Henzen Velo Sport, Fux Visp AG: Bärgüf- 
Wasser-Tattoos, Relax-Zone Schuhmann 3D Platte, Verpflegung, Velowerkstatt

–  Kurve 12, Vista Alpina Augenklinik: Musikbox, Karotten-Smoothie,  
Energieriegel und Obst

–  Kurve 13, SIKA: Musikanlage, Verpflegung und Getränke

–  Kurve 14, EGGER AG: Live-DJ, Muffins, Obst und Energy-Drinks, Emotionen

–  Kurve 15, Moosalpregion und Visp Gewerbe&Tourismus: Getränkeverkauf, 
Hot Pot, Minigolf-Bahn, Abgabe gebrandeter Äpfel

–  Kurve 16, Beer Holzbau AG: Feine Rösti und Bier

LIVE-MUSIK AUF DER STRECKE
Unser Fahnenschwinger Carlo und Alphornbläser Damian begrüsst unsere Fah-
rer:innen und Läufer:innen frühmorgens in der Kurve 1. Anschliessend sind die bei-
den auf der gesamten Strecke anzutreffen. Der Abschluss erfolgt auf der Moosalp.

Unsere Dudelsackbläser Moosalp-Highlands sind ebenfalls auf der Strecke anzu-
treffen mit ihren mystischen schottischen Klängen. Des Weiteren wird das Chörli 
Melody musikalisch unterwegs sein und die Teilnehmenden mit sanften Liedern 
motivieren und inspirieren.
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BÄRGÜF-LATERNENMEER UND MERCHANDISING
Haben Sie auch eine Laterne mit einer 
Botschaft, welche ab 05.00 Uhr in hel-
lem Kerzenlicht an der Strecke leuch-
tet oder möchten Sie noch eine er-
werben? An unserem Laternen-Stand 
bei der Startnummernausgabe in der 
Turnhalle in Stalden sind ab Freitag,  
25. August 2023, 17.00 Uhr, noch La-
ternen und Etiketten zum Beschriften 
für den Event am Samstag erhältlich.

ZIELANKÜNFTE MOOSALP
ca. 13.30   Bärgüf Kids

ca. 15.00–16.00 Uhr «Give nid üfgäh»

ca. 17.45–18.00 Uhr Einfahrt Abschlussfahrt auf der Moosalp
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5.  Ausgabe Event
26. August 2023

Toiletten Toiletten Handicap

Törbel (1502 m ü.M.)
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Hier wird nicht nach Alter, sondern nach Velogrössen (Laufrad, Kindervelo 12", 16" 
und 18" sowie 20" und 24") gestartet. 

Die Besammlung unserer «Bärgüf-Kids» ist um 13.00 Uhr beim Speaker auf 
der Moos alp. Feuert unsere Kleinsten auf dem letzten Teil der Bärgüf-Strecke 
ab ca. 13.15 Uhr kräftig an. 

Mit einem tosenden Applaus bei der Zieleinfahrt erhalten die Kids eine Finisher- 
Medaille und werden von einem «Spezialgast» begrüsst und betreut! Wer das wohl 
sein mag…? 

Sie sorgen für sehr emotionale und unvergessliche Momente: das Team «Give nid 
üfgäh»! Das gemeinsame Ziel vom Verein Bärgüf und dem Team «Give nid üfgäh» 
ist es, während des gesamten Event-Wochenende eine Betreuung für krebskran-
ke Kinder und Jugendliche sowie deren Familien zu organisieren und ihnen so die 
Teilnahme an Bärgüf zu ermöglichen. Begleitet wird die Gruppe auch heuer wieder 
von vielen bekannten Persönlichkeiten, nicht nur aus dem Bereich Sport.

BÄRGÜF KIDS

UNBESCHWERTE MOMENTE  
FÜR BETROFFENE KINDER UND  
IHRE FAMILIEN 

UNSERE HAUPTSPONSOREN AUF DER MOOSALP  
SIND FÜR SIE PRÄSENT
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Messen Sie sich und gewinnen Sie! 
Unsere Bärgüf-Challenge erwartet Sie – pipettieren Sie präzise oder beweisen Sie 
Ihr Können beim Zahlenwerfer. Sichern Sie sich kleine Belohnungen und werden 
Sie Teil einer Aktion, die Geschicklichkeit, Köpfchen und Grosszügigkeit vereint.

Geschicklichkeitsspiele  
an der Spielewand im  
Sponsorenzelt.

Das SZO widmet sich in seinem Sponsorenzelt dem Thema Prävention  
und Regeneration. 

Prävention: Hautkrebs-Checks & Hautkrebsuntersuchungen 
Regeneration: Massage / Physio
Teddybär-Spital für Kinder (Abgabe von Teddybären für Kids).


